Anmeldungsformular fur das

Sommertraining

Q.I‘e.s SC Bernina Pontresina 2020

Der SCBP mochte auch diesen Sommer
wieder ein Sommertraining anbieten.
Ziel ist es, euch fur die nachste
Wintersaison vorzubereiten und fit zu
halten. Wir werden in verschiedenen
Einheiten an Koordination, Schnellkraft
sowie auch an der Ausdauer arbeiten.
Wir trainieren ab Mittwoch 27.5.20
17.00- 18.30Uhr.

Kosten: CHF 30.-

Wir freuen uns auf euch!
Chasper & das Leiterteam

bis 2. Mai 2020 per Mail an fof@gmx.ch
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. Anmeldungsformular Sommertraining 2020

Name Vorname Jag.

' Natel E-mail

Unterschrift



